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“una herramienta para el logro de aprendizajes significativos ”
DIRIGIDO A

Docentes de educacién parvularia, de ensefianza basica y media de todas las asignaturas del
establecimiento educativo que se propongan comunicarse con excelencia y de este modo favorecer
el aprendizaje significativo de sus alumnos y alumnas, mediante el disefio de experiencias de
aprendizajes estructuradas de acuerdo a los Mapas Internos y el metamodelaje de los patrones
linguisticos que usan frecuentemente todos los intervinientes en los procesos comunicativos en el
aula.

FUNDAMENTACION

La Programacién Neurolingtiistica, es un modelo de excelencia en la comunicacién y busca cambios

profundos y permanentes en las personas, es como las personas estructuran sus experiencias
individuales, es un conjunto de modelos, habilidades y técnicas para pensar y actuar de forma
efectiva en el mundo.

Actualmente en Latinoamérica existen evidentes sefiales de transformacidn estructural, las cuales
requieren nuevas miradas, asi como replanteamientos inminentes (Salazar et al. 115). Al respecto,
los hallazgos acreditados existentes, la mayoria de estos en el area psicolégica, fisioldgica,
neurolégica y otros fundamentados en la iniciacion de la fisica cudntica; han empezado a
transformar la representacidn que se poseia de diversos comportamientos humanos, por tal razoén,
han dado motivo a las proposiciones de la PNL.

IH

En este contexto, la PNL, es definida como el “tratado de los esquemas de la mente” (Douat 45).,
permitiendo percibir las transformaciones mentales usadas para recopilar informacién, es decir, el
modo de razonar y de proceder del ser humano.

La PNL hace importantes aportes en el disefio de experiencias de aprendizaje mediante el
conocimiento de los Mapas Internos o Sistemas representacionales, favoreciendo el aprendizaje
significatico; junto con ello mediante el uso consciente de preguntas es posible intervenir los
modelos linguisticos que utilizan las personas, identificando pautas o patrones del lenguaje que
limitan la construccién de un significado mas profundo y completo, permitiendo ampliar el mundo
interno y facilitar el aprendizajes asignificativo de las mas variadas materias.

“Nifios, nifias, adolescentes y jovenes no solo estdn en silencio esperando ser ensefiados, sino que
también hablan, escucuchan, leen, escriben y hacen cosas con las palabras, y al hacer cosas con las
palabras colaboran uno y otros entre si en la construccion del conocimiento. Porque al hablar, al
leer, al entender y al escribir (al hacer cosas con las palabras) intercambian significados, dialogan
con las diversas formas de cultura, adquieren (o no) las maneras de decir de las distintas disciplinas
académicas, resuelven (o no) algunas tareas, y en ese intercambio comunicativo aprenden a orientar
el pensamiento y las acciones, a regular la conducta personal y ajena, a conocer el entorno fisico y
social, a poner en juego, en fin, las estrategias de cooperacion que hacen posible el intercambio
comunicativo con las demds personas y la construccion de un conocimiento compartido el mundo”
(Carlos Lomas, El Poder de las Palabras, 2018, Santillana del Pacifico S.A. de Ediciones; pag. 47.
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OBJETIVO GENERAL

Desarrollar en los y las participantes competencias y estrategias para utilizar una metodologia que
considere los sistemas representacionanes, predicados verbales e intervencién de los patrones
lingliisticos de alumnos y alumnas, mediante la aplicacién pactica de la PNL y del uso del
Metamodelo y del Modelo de Milton, para favorecer aprendizajes significativos.

OBJETIVO DE DESEMPENO

Al finalizar el curso los y las participantes serdn capaces de incorporar en el disefio de experiencias
de aprendizaje actividades coherentes con los tres sistemas representacionales y sus respectivos
predicados verbales e identificar y modelar los patrones lingtisticos utilizados por sus alumnos y
alumnas, contribuyendo con mayor eficiencia y eficacia en el logro de aprendizajes significativos.

PROGRAMA

MODULO | INTRODUCCION A LA PNL (8 hrs.)
CONTENIDOS:

- QuéeslaPNL

- COémo aprendemos

- Sigla, Origen

- Fundamentos tedricos

- Beneficios de la PNL en Educacion
- Estrategias de la PNL

- Qué posibilita la PNL

- Utilidades

MODULO Il PNL Y COMUNICACION (10 hrs.)

- Mapasy filtros

- Definiciéon de comunicacion

- Leyesy axiomas de la comunicacion

- Lenguaje e interpretacion

- Competencias conversacionales

- Estrategias comunicacionales
*Calibracidn
*Rapport

- Principios de la Comunicacion
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MODULO Il PNL Y SUS ESTRATEGIAS PARA EL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO (12 hrs.)
CONTENIDOS:

- Definicién de Sistemas representativos

- Clasificacién

- Caracteristicas

- Predicados verbales de acuerdo al sistema representativo

- Sistema representativo y estilo de aprendizaje

- Clasificacion de los estilos de aprendizaje desde la PNL

- Conducta, aprendizaje y actividades segun el sistema representativo.
- Pistas de acceso ocular

MODULO IV METAMODELO DEL LENGUAJE Y MODELO MILTON (20 hrs.)
CONTENIDOS:

- Origen

- Qué es el metamodelo

- Utilidad, importancia, pasos

- Objetivos del metamodelo

- Modelo Milton

- Origen

- Objetivo

- Diferencias y semejanzas entre ambos modelos

- Filtros comunicacionales: Eliminaciones, Generalizaciones y Distorsiones
- Patrones linguisticos comunes al Meta-Modelo del Lenguaje y Modelo Milton:
- Patrones adicionales del Modelo Milton

METODOLOGIA

Basada en los principios de la Andragogia; esto quiere decir que se utilizard una metodologia
practica vivencial.

Practica, ya que se utilizan ejercicios y actividades practicas, para obtener resultados observables,
conecta la teoria con aquello que serd util y aplicable al logro del objetivo.

Vivencial, se aprende viviendo, sintiendo y haciendo. El aprendizaje vivencial permite que cada
persona, con su propio estilo, capacidades, competencias y habilidades logre su objetivo de cambio
desde su experiencia.

Cada mddulo contara con contenidos tedricos y ejercicios practicos (tareas), que se encontraran
disponibles a la apertura de éste. Las tareas a realizar deberan ser entregadas en tiempo y forma
dentro de cada médulo.
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MATERIAL DE APOYO

Se proporcionara una base tedrica a través de diapositivas Power Point de contenidos, y videos; y
una base vivencial a través de pautas de ejercicios, reflexiones y ejercicios guiados.

Se realizardn dos sesiones sincrdnicas de 1 hra de duracién cada una (inicio y término del curso), en
horario y fecha a acordar.

DURACION

El curso tiene una duracién de horas 50 hrs. cronoldgicas, distribuidas en 4 médulos, lo permitira
desarrollar competencias del saber, hacer y ser.

CERTIFICACION

Al término del curso, los y las participantes que aprueben el curso recibirdn un certificado de
participacion.

FACILITADORA

Nelly Vega Morales; Educadora Diferencial U. de Chile, Master en Programacion Neurolinguistica,
Coach en Estructura Profunda; los Ultimos 14 aifos dedicada a impartir cursos y talleres de desarrollo
personal, en instituciones del estado de Chile y en forma privada.



